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第２６回 英語の偏差値を大幅に上昇させるには(1)

―学校・学習塾の授業後の自己学習を充実させよう―

（１） 学校や塾の授業中は，その内容をできるだけ詳しくノートに記録しましょう。

（２） 授業後は，「テキスト」と「授業ノート」の中から，身に付いていないと少しで

も思われる語句を書き出しましょう。

（３） このとき，ノートの左側に英語，右側に日本語の意味を書きます。

（４） そして，日本語を見てスラスラと英語が書けるようになるまで，ひたすら書き取

り練習をしましょう。語彙力を高めることは英語学習の基本ですから，しっかり頑

張りましょう。


