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第２８回 英語の偏差値を大幅に上昇させるには(3)

―「学校の教科書」「塾のテキスト」「模試問題」「過去問」の音読を―

（１） 学校の教科書や塾のテキスト，テスト問題，過去問など，一度自分で学習した英

語の文章を「音読」し，理解した内容をしっかりと定着させることによって，英語

の力を高めることができます。

（２） 「音読練習」では，３つの器官を同時に使って内容をとらえます。目で文章を追

い，口から声に出して読み，そして耳に入るので，理解が深まり記憶に残るのです。

（３） 最初はゆっくりと，スミからスミまで読むことから始め，スラスラよく読めるよ

うになるまで，徹底した「音読練習」に取り組みましょう。


