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＜塾生の皆様へ塾長メッセージ＞

CRT 栃木放送『開倫塾の時間』林明夫の歩きながら考える 2024 年 12 月 7 日(金)放送内容資料

2024 年 12 月 6 日(金)9:00 から CRT スタジオで収録

学年末試験までの、これから２か月の勉強で「学習習慣」を身に着けよう

―なぜ、12月からの「学年末試験」の勉強は、入試・受験勉強に役立つのか、考えよう―

開倫塾

塾長 林明夫

開倫塾

「塾生目標（Ⅰ）学校成績（校内順位）大幅アップ」

「塾生目標（Ⅱ）3 大検定合格」

「塾生目標（Ⅲ）第一志望校合格」を実現するために、

Ｑ１：塾長は来年 2 月中旬に行われる「学年末試験」の勉強を、12 月の今頃から始めた方がいい

とおっしゃいます。なぜですか。

Ａ ：（１）「学年末試験」の勉強はすぐに終わらない、時間がかかるからです。

＜なぜ時間がかかるのか・すぐ終わらないのか＞

①「学年末試験」は全部の教科で試験が行われるからです。

②多くの教科でその学年の全範囲から出題、問題が出ますので、その学

年の「学校教科書」を勉強することが必要だからです。

③「学校教科書」だけではなく「学校問題集」や「授業で配られたプリント」「授業ノー

ト」も 1 年分勉強、提出することが求められるからです。

（２）①今日は、12 月 10 日（火）です。今日からスタートすれば、2 月の中旬まで、2 か月、

約 70 日あります。

②冬休みもあります。

③冬休み前に「1 回目の勉強」。冬休み中に、2 ッ回目の勉強。冬休みが終えてから、「学

年末試験」の前日までに 3 回目の勉強。

（３）①このように、12 月の今頃から、「学年末試験」の前日まで、

②「全教科」を「学校教科書」「学校問題集」「授業プリント」「授業ノ

ート」「開倫塾のテキスト」等を用いて、しっかりと勉強すれば、

③「全教科 100 点満点」を取ることができます。また、「学校成績（校

内順位）を大幅アップ」を実現することができます。

〇各教科の「提出物」をじっくり時間をかけ作成、何回も時間をかけ勉強し直し手か

ら、「提出」することができます。

Ｑ２：12 月から、2 月中旬まで、2 か月余りの長い時間をかけて行う「学年末試験」の勉強は、「入

試」に役立つのですか。

Ａ ：（１）①役立ちます、全部役立ちます。
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②「役立つ」どころか、12 月から、冬休みを挟んで、2 月中旬までの 2 カ月余りの「学

年末試験」の勉強は、「入試対策」そのものだからです。

③「受験勉強」そのものだからです。

（２）＜「学年末試験の勉強」が、なぜ受験勉強そのものなのか＞

①受験学年の皆様にとって、この 1 年の学習内容は、入試の内容そのも

のだからです。

②非受験学年の、高 1・高 2、中 1・中 2、小 4・小 5 の皆様が、本年度、1 年間かけて学

んでいる学習内容も、「入試の内容」そのものだからです。

③ 12 月から 2 月の「学年末試験」前日まで、しっかり、この 1 年分、学び直し、全部身

に着ければ、受験学年になり、受験勉強をスタートする時に、それまでの学年の「復習」

をする「必要」がなくなります。

（３）①受験学年になったら、受験学年の学習範囲の勉強に専念できます。

②それまでの学年の内容については、「復習」する必要がありませんから、「過去問」

や「予想問題」を用いた「応用力」を身に着けることに、専念できます。

③不得意教科や、不得意分野の「克服」に専念できます。

〇よくわからないところまで、さかのぼって、「学び直す」ことに、専念できます。

Ｑ３：最後に一言どうぞ。

Ａ ：（１）＜価値・意味・秩序＞ものごとを行う時には、

①そのことの「価値（大切さ）」は何か、よく考える。

②そのことの「意味」は何か、「自分にとっての意味は何か」、「意味」

をよく考えて「意味付け」を行う。

③そのうえで、今やるべきことは何か、やらない方がいいことは何かを考え、「自己決定」。

「秩序」正しく、「自律的に行動」することが求められます。

（２）①「学年末試験」の「価値（大切さ）」は何か。

②「学年末試験」の「自分にとっての意味」「中学生、高校生、大学生、専門学校生、

大学院生にとっての意味」とは何か。よく考え、「意味付け」を行う。

③そのうえで、この 12 月から、「学年末試験」前日まで、何をどのように行うかを考

え、「自己決定」。「秩序」正しく、「自律的に行動」。

（３）冬休みを含め、これから、2 か月余り、充実した毎日を送ることを希望いたします。

（４）①「学年末試験の勉強は、1 月から 3 月に行われる、3 大検定の合格にも直結」しま

す。「3 大検定の勉強は、学年末試験で 100 点を取ることにも直結」します。

②更には、これから 12 月から冬休みをはさんで、2 月中旬までの「学年末試験」まで

の 2 か月間の勉強、「学習習慣」を身に付け、輝かしい 2025 年 4 月からの新学年を

迎えようではありませんか。

③学年末試験までの、これから2か月あまりの勉強で「学習習慣」を身に着けましょう。

そして、今までの学年の内容を、十分理解し、定着させれば、3 月から 1 か月、

次学年の「予習」を行うことができます。では、がんばってください。

よろしくお願いいたします。お身体お大切に。

2024 年 12 月 10 日（火）6 時 40 分


