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開倫塾で『勉強の仕方』を身につけよう

開倫塾

塾長 林明夫

『 学習効果 ＝ 学習時間 × 学習方法

いくら時間をかけてもやりかたがまずかったり、いくらよい方法でも時間が足りなければ、学

習効果は上がりません。開倫塾では、勉強時間の確保の方法も含めて効果の上がる学習方法を全

塾をあげて徹底的に指導します。

栃木放送 （ラジオ 1062khz ・ 1150khz）
毎週土曜日午後 3 時 30 分すぎから 10 分間、｢開倫塾の時間｣を放送中。受験生が、どのような

点に注意して勉強すべきか、｢効果の上がる学習方法｣につき塾長が中心となりお話ししています。

毎週聴いている方からは非常に有益と高い評価を得ています。是非おきき下さい。1 ～ 2 週間先

の学習方法のみに話題をしぼり、年間を通じて放送しているのは、日本中で｢開倫塾の時間｣だけ

です。おそらく世界中にもこの内容の定期番組は一つもないと思います。

ノートのとり方

ノートのとり方についても指導します。成績のよい生徒ほどあとで使えるノートをとっていま

す。各科目ともどのようにノートをとれば高い学習効果が生ずるのかを全クラス指導します。

家庭学習の方法

家庭学習の方法も毎月ことこまかにこの開倫塾ニュースで指示を出します。開倫塾では｢自己

学習能力｣を育てるにはどのようにしたらよいかを研究。各科目ごとに学習の｢手順｣を具体的に

示します。

カウンセリング

個別面談を随時行い、受験生、塾生の悩みの解決のための手順を具体的に示します。学力がア

ップし、偏差値さえ上がれば、中学生、高校生の勉強の上での悩みの大半は解決します。｢この

分野の勉強の仕方はこうで、この教材の何ページから何ページまでをこのように勉強し、何日に

又報告に来なさい｣と具体的に学習の手順を示しますので、指示通りやれば必ず力がつきます。

開倫塾では｢悩む時間は 30 分まで。悩んでいるヒマがあったら机に向かうべき。いくら悩んでも

学力は身につかない｣と指導します。

学力診断

小学生は年 3 回、中 1・2 生は年 3 回、中 3 生は月例の、コンピューターを使った学力診断を



実施します。結果は各家庭に送付します。(本年度は無料)。又、各回の授業の最後には確認テス

トを行い、学力の定着度を診断しています。学力診断や確認テスト終了後、塾の先生方は、｢誤

答分析｣を行い各自の弱点分野を発見すると同時に、塾生が共通して理解に苦しむ分野をも発見、

次回の授業に反映させます。又、必要があれば、個別的に学習につき指示を出します。』

*以上、1990 年度開倫塾入塾案内、

1 ～ 2 ページより引用。(林明夫執筆)

１．｢勉強の仕方｣を身につけることは、今の学校生活に役立つばかりでなく、将来社会に出ても測り

知れないほど有益です。この開倫塾ニュースの最終ページに連載されている｢ How To Become(～
になるには)｣シリーズに御執筆の方々はみな学校を出たあと、社会に出てからも自分自身の職業を

まっとうすべく勉強を重ねておられます。どのような学校に入る場合にも、又、入学後勉強を継続

する場合も、自分自身の手による勉強は必要ですし、どのような職業に就く場合も、又職業につい

た後、その職業に精通し一定レベル以上になるまでには、自分自身の手による勉強が必要です。一

つのスポーツや一つの趣味、もっといえば、パソコンやファミコンをマスターするにも自分の手に

よる勉強が必要です。遊ぶにも身体を動かすにも、ある一定レベルになるまでには自分の手による

勉強が必要です。

２．今日の日本ほど簡単に世界中の情報が手に入る国はないとよく言われています。そうであるなら

ば、アンテナさえ上手にはりめぐらせば、つまり、どこにどのような情報があるかさえわかれば、

あらゆることが一気に世界レベルにまでもっていけます。あとは、どのような仕方で、手に入れた

ものを勉強し身につけるかだけです。あらゆることがらについて、その分野分野の｢勉強の仕方｣さ

え身につけることができれば、日本一のレベルはもちろん、世界の最高水準にまで自分の力を高め

られる日本に住む我々は幸せです。

３．分野ごとの｢勉強の仕方｣を身につける訓練を早めにした人は、人生を豊かに生きることができま

す。学校の勉強だけではなく、自分がめぐりあった｢職業｣｢趣味｣｢スポーツ｣｢ボランティア活動｣｢地

域｣｢宗教｣｢様々な団体｣の事柄について、各々日本の最高水準、世界の最高水準に到達することは｢勉

強の仕方｣さえ身につければこの日本では簡単です。

私の最近好きなことばに｢レベルアップ｣があります。自分の取り組んでいる事柄、これから取り

組もうとする事柄、何んでもいいですから、その分野特有の｢勉強の仕方｣を早目に捜し出し、謙虚

(素直)な気持でスッとそれを取り入れ、日本中、世界中の情報を集め、日本一の水準、世界一の水

準にまでもっていってもらいたいと希望します。自分自身を｢レベルアップ｣し、いくつかの分野で

一定レベル以上の水準にまでそれをもっていくことができるなら、最高の人生が送れると信じるか

らです。

一度、ある一定レベルにまで｢レベルアップ｣すれば、力（パワー)がつきエネルギーとなりどん

どん先にすすみます。

開倫塾の塾生の皆さんは、日本の将来のみならずこの地球の将来をも決定する重要な働きをする

人々ばかりと思います。いろいろな分野について、早目に｢勉強の仕方｣を身につけて、高いレベル

にまで一気に｢レベルアップ｣し、豊かな一生を送っていただきたいと希望します。



４．当面、開倫塾でお教えできることは、各教科の勉強、それも受験の準備のための勉強が中心にな

りますが、このページの最初に引用させていただいた通り、かなり真剣に｢勉強の仕方｣と取り組ん

でおります。是非、塾生の皆様も十分開倫塾を御活用なさり、この分野の｢勉強の仕方｣を身につけ

ることを、早目に行って下さい。一つの事柄について｢勉強の仕方｣を意識的に身につける訓練がで

きれば、別の事柄についての｢勉強の仕方｣を身につけるときにも役立つと思います。

だれのせいでもない、すべて自分自身の責任で自分自身の勉強する分野を決め、その分野特有の｢勉

強の仕方｣を研究、さがし出し、日本だけでなく世界から情報を集め、高い水準にまで一気にかけ

あがる。｢自己責任の原則｣をいつまでも貫いて下さい。

*英語の勉強の大事さもここで御理解下さい。英語が自由にあやつれないようではこれからは、

はなしになりません。お忘れなく。


