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CRT栃木放送『開倫塾の時間』 2011年 5月 21日(土)放送内容資料

実技４科は世の中に出てすべて役立つ

―しっかり勉強し、定期テストでも 100点を取ろう―

開倫塾

塾長 林 明夫

１．はじめに

おはようございます。開倫塾塾長の林明夫です。今朝も「開倫塾の時間」をお聴きいただき、あり

がとうございます。

地震が起きてから 2 か月半ぐらい経ち、だいぶ落ち着いてきたと思います。しかし、まだまだ気を

許すことはできません。また大きな余震があっても驚き慌てないように、どうか普段からの備えをよ

ろしくお願い致します。

２．実技４科は世の中に出てすべて役立つ―しっかり勉強し、定期テストでも 100点を取ろう―

(１)このようなときですが、学校では定期テストがあります。英語・数学・国語・理科・社会の 5

科目の定期テストはもちろん大事ですが、私は、実技 4 科目でも 100 点満点を取って、その科目

を好きになってもらいたいと思います。

(２)なぜ音楽・技術家庭・美術・保健体育の定期テストで 100 点を取ったほうがよいのかと言いま

すと、社会に出た方はわかると思いますが、学校を卒業して社会に出るとそれらの実技の科目が

とても役に立つ、極端に言うと、死ぬまで役に立つ科目だからです。

(３)例えば、人が亡くなったときにはお葬式があり、音楽が流れたり綺麗にお葬式の飾りをしてい

ただいたりしますので、音楽や美術も関係があるのです。このように、亡くなる寸前まで役に立

つ、亡くなったあとからも役に立つ科目です。せっかく学校でそれらの科目を習っているのです

から、授業をよく聴いて教科書や資料集をよく勉強し、その科目をよく理解していただく。その

上で定期テストのためにさらに一所懸命勉強して、習ったことのすべてを身に付けてから社会に

出たほうがよいと、私は思います。

(４)音楽・技術家庭・美術・保健体育が世の中に出て役に立つかと言いますと、私は役に立つと思

います。一般的なことを言いますと、今学校で習っていることは世の中に出てからすべて役に立

つ、教科として習っていることはすべて役に立つと思います。また、教科以外、例えば始業式や

終業式、卒業式、修学旅行などの学校行事や、遠足、運動会、文化祭、体育祭、部活動、生徒会

活動、学級会活動、いろいろな当番制度などもすべて役に立つと思います。トイレ掃除の当番な
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どは本当に役に立ちます。

(５)では、音楽は具体的に何の役に立つかと言いますと、私は音楽は毎日の生活を豊かに過ごすた

めに欠かすことができないものだと思います。この CRT ラジオ栃木放送も、音楽なくしてはラ

ジオ放送が成り立ちません。我々の生活も音楽なしでは考えられません。ですから、音楽にはど

のような歴史があり、どのような種類があり、その代表的な作品にはどのようなものがあるのか

を知ることは、音楽の理解に欠かせないと思います。音楽は人類や各民族の文化であると考えら

れますので、その代表的な作品をたとえ少しでも自分の手で演奏できたり、自分で歌うことがで

きたら、こんなに素晴らしいことはありません。人生の喜びになると思います。つまり、音楽と

いうのは人生を深め、また、人生を豊かにすると私は思います。

(６)その音楽を正式に習うことができるのは、音楽の専門学校に行く方以外は、小学校・中学校・

高校の音楽の授業だけしかありませんので、大事にしていただきたいと思います。音楽の授業の

時間には、音楽とは何かについてその学年で習うべき内容の指導を先生から十分にしていただく。

その上で、授業中に先生から教えていただいたことをよく思い出しながら資料集や授業のノート

で復習し、定期テストの範囲をスミからスミまで一つ残らず完全に覚える。そして、それらを身

に付けてから定期テストに臨むと、よい点数が取れると思います。

(７)さらに言うと、例えば自分で演奏できる楽器があれば、その楽器でテスト範囲にある曲目をす

べて自由自在に演奏できるまで練習を繰り返すと素晴らしいと思います。また、学校で習った曲

はすべて歌詞の内容をよく理解した上で大きな声で歌う練習をし、何度も何度も練習をした上で

何も見ずに歌えるようにしたり、先程お話したように自分の演奏できる楽器で演奏できるまでに

したりする。このことも、とてもとても大切なことです。

(８)このようにして定期テストに臨むと、素晴らしいテスト対策の勉強になると思います。そうす

れば誰でも定期テストで 100 点満点が取れますし、また、学校の音楽の成績もよくなります。音

楽で 100 点満点を取ると何かよいことがあるのかという疑問があるかもしれません。しかし、よ

い点数を取れば誰でも今まで以上に音楽が好きになり、その科目が好きになると私は思います。

学校で先生から習った内容や教科書に書いてある内容が正確に身に付いていますから、生涯忘れ

ることがありませんし、人生が豊かになると思います。また、教科書で勉強した曲が演奏できた

り歌うことができたりすれば、本当に有り難いことだなと思います。

(９)しかし、学校の教科書を処分してしまいますと、授業で習ったことや教科書に書いてあること

を忘れてしまうこともあるかと思います。ですから、学校を卒業してからも教科書を処分しない

で、繰り返し繰り返し勉強していただければと思います。ときどき音楽の学校の教科書や資料集

を取り出して読み直しさえすれば、一度勉強したことは生涯忘れることはありません。学校を卒

業してからも、ぜひ音楽の教科書を勉強していただきたいと思います。
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(10)このことは、他の科目も同じです。音楽に限らず、学校の勉強は社会での勉強の準備に過ぎな

いと思います。本当に本格的な勉強というのは、社会に出てからだと思います。ですから、学校

でいろいろな時間に先生から習ったことを十分に踏まえた上で、自分の力で積み重ねるというこ

とが、社会に出てからの本当の勉強であると思います。繰り返しになりますが、お願いしたいこ

とは、学校の教科書は卒業したあとも処分しないで、一生の宝物として家のどこかに保存し、い

つでも取り出して勉強できるようにしていただきたいということです。

３．おわりに

他の科目、技術家庭・美術・保健体育もまったく同じです。ぜひ定期テストについては英語・数学

・国語・理科・社会の主要科目のほかに、実技 4 科目についても一所懸命勉強していただきたいと思

います。一生役に立ちますので、ぜひよろしくお願い致します。

― 2012年 2月 2日改訂―


