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栃木よみうり「高校入試に合格するには」 2011 年 4 月 22 日(金)発行、
開倫塾林明夫塾長コーナーの原稿です。

第２回 音読・音読・音読

Ｑ： 希望校合格を果たすために 大切なことは何ですか？

Ａ： 第一に，前回お話した「受験生としての自覚」を持つことです。第二に，「勉強の仕

方」を身につけることです。勉強の仕方で最も大切なことは，大きな「声を出して読む」

こと，つまり「音読」です。

Ｑ： 「音読」はなぜ大切なのですか？

Ａ： 「音読」によって，記憶力や考える力を鍛えることができるからです。目で読んで，

声に出し，その声を耳で聞き取る「音読」は，脳をフル回転させます。そのため，学習

内容が覚えやすくなると同時に忘れにくくなります。学校の教科書や授業中に取ったノ

ート，学習塾のテキスト，問題集など，全ての教材を大きな声を出して「音読」しまし

ょう。成績を大幅に上げたい科目は，1 科目につき 1 日に 10 分以上，何回も何十回も
音読することを強くお勧めします。「音読・音読・音読」で，偏差値は急上昇します。


