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CRT 栃木放送『開倫塾の時間』 2022 年 1 月 29 日(土)放送内容資料

開倫塾 塾生の皆様へ

入試直前・学年末試験直前の効果の上がる学習方法を考える

―「学校のない日は 1 日 4 教科・12 時間」「学校のある日は 1 日 4 教科・8 時間」学習のすすめ

開倫塾

塾長 林 明夫

１．(１)2020 年 2 月から始まった新型コロナの世界的なまん延は、2 年経過した現在も続き、連

日、過去最多新規感染者数が報じられています。

(２)新規感染者数が増えるに従い、まん延重点措置・緊急事態宣言が発せられ、また、学校で

は休校・分散登校・部活動や学校行事の休止・縮小が行われています。

（３）このような中、開倫塾では万全の感染防止策を講じながら、粛々と業務を遂行してまい

りました。今後も今まで以上に万全の感染防止策を講じながら業務を遂行いたします。

２．<このピンチをチャンスに、学力の大幅向上を!!>
(１)塾生の皆様は、つらいかもしれませんが、このピンチを学力向上の最大のチャンスと考え、

家庭や開倫塾での「自学自習」に励むようおすすめいたします。

(２)<受験生の皆様へ>

これから入試前日まで、｢学校のない日は毎日 4 教科・12 時間｣「学校のある日は毎日 4 教

科・8 時間」、家庭または開倫塾で受験勉強に励み合格を勝ち取ってください。

(３)<受験のない学年の皆様へ>

① 2 月 20 日ころから始まる「学年末試験」に向け、｢学校のない日は 1 日 12 時間｣「学校の

ある日は 1 日 8 時間」

②「学年末試験」に出題されるすべての教科の勉強にお励みください。

③「学年末試験」のような定期テストは、試験 1 か月前から時間を取りしっかり勉強、各教

科書の内容をスミからスミまで「理解」した上で、スミからスミまで覚え、知識を定着させ

れば、だれでも全教科 100 点満点が取れます。

３．<入学試験や学年末試験が終了した皆様へ>

(１)①新学年の予習を 1 日も早くスタートし、自学自習。テキストの大半を GW が終わるころ

までに終了させてしまいましょう。

②次の学年で成績を大幅にアップさせるポイントは、GW が終わるころまでに、1 年分の予

習を終えることです。

③テキスト・教科書が手に入らない場合は、やさしめの学年別参考書を書店で購入し、どん

どん予習をすることです。
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(２)同時に、1 学期・2 学期に受験予定の「3 大検定」の勉強をスタート。1 学期の検定で合格

を果たすことです。

(３)新学年が始まるまで、自分のやりたいことにどんどん挑戦することをおすすめします。

①将来、PC 技師やプログラマー、AI やドローン、半導体をはじめものづくりや医療技術者

の分野に進みたい人は、「レゴ」「ミニ四駆」「ハンダ付け電子工作(ライントレースカー

・ラズベリーパイ・ロボット)」などに挑戦することを強くおすすめします。これらに親

しみ身に着けた方は、半導体の研究や開発への道が開けます。

＊工業高等専門学校や工業高校などで情報や電子工学などを学びたい方にはうってつけです。

②ゲームにあきたらない人は、「ウィンドウズ」や「マック」の基本操作に習熟し、身に着

けてくださいね。

③自分のお気に入りの本・作家があれば、全シリーズを何回も読み直すことも超おすすめで

す。

４．最後に一言

(１)①今日本や世界で起きている「コロナ禍」は、人類にとって大きな歴史的な出来事の 1 つ

として必ず記録されます。我々は、歴史の当事者といえます。

②どんなことが毎日、日本や世界で起きているかをより正確に知るために、新聞を毎日てい

ねいに読むことをおすすめします。

③新聞を読んで考える力、「自分で考える能力」、ちょっとこれはおかしいのではないかと

考える力、「批判的思考(クリティカルシンギング)能力」を身に着けるのに、今は絶好の

時期と確信します。

(２)開倫塾は「自己学習能力の育成」を「教育目標」にしています。

①開倫塾で学ぶ間に、「学習の 3 段階理論」を参考に効果の上がる学習方法を身に着け、一生

役立てていただきたいと願っています。

②開倫塾のすべての校舎では、先生方の勤務時間中、授業のある日もない日も塾生であれば開

倫塾の空いている机・いすを用いて「自学自習」を奨励しています。ただし、夜は 10 時 30
分(東京は 10 時)までといたします。

③開倫塾での夜 10 時 30 分(東京は 10 時)までの「自学自習」を大いに活用し、「トップ校を

含む、第 1 志望校合格」「学校成績(校内順位)大幅アップ」「毎年、3 大検定すべてに合格」

にお役立てください。

(３)試験直前だけでなく、1 年間を通して「学校の授業のない日は 1 日 12 時間学習」「学校の授

業のある日は 1 日 8 時間学習」を「高い志」をもち「学習の３段階理論」などを活用して「効

率よく」一定期間やり抜けば、難関な試験でも必ず突破可能です。勉強はすべて、自分の未来

は身分で切り開く、自己責任・自助努力です。

＊放送では、「開倫塾」ということばは入れません。一般的な「効果の上がる学習方法」としてお

伝えします。
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＜お知らせ＞

開倫ユネスコ協会主催

―文芸大賞のご案内―

開倫ユネスコ協会では、2022 年 10 月 23 日(日)に、「2022 年度文芸大賞表彰式」を行います。

１．開倫ユネスコ協会は、開倫塾を中心に 2001 年に発足したユネスコ協会です。毎年秋に「文芸

大賞表彰式」を行い、20 年以上経過しました。

２．募集作品は、

(１)小説・童話大賞(本年度から「小説」分野も加わりました)

(２)詩・短歌・俳句大賞

(３)エッセー大賞

(４)イラスト・デザイン・書道大賞

(５)NIE(スクラップブック)大賞

３．(１)表彰式は栃木県佐野市の佐野文化会館で 10 月 23 日(日)午前 10 時ころから行われます。

(２)表彰終了後、「審査員の先生方との懇談会」と「受賞祝賀・クラシックコンサート」が行

われます。

(３)2 月から準備して素晴らしい作品をお寄せください。締め切りは 9 月末日です。


